Kanu-Rennsport

Wintertraining

Die Abteilung Kanu sendet sportliche Griie an die

gesamte Darmstadter TSG 1846 und wiinscht fur
das kommende Jahr Sportlern, Betreuern
und Verantwortlichen maximale Erfolge.

Die Saison 2018 wurde genauso abgeschlossen wie sie begonnen hatte - sensationell. Der
finale Medaillenspiegel bei 12 absolvierten Regatten zéhlt 13 errungene Meistertitel, die
durch Lucas Holtermann, Mara Mehl, Loic Mehlhorn, Leandro Schild und Liana Vilic
erpaddelt wurden. Das ist Motivation genug, um auch mit Spal3 im Winter zu trainieren.
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Medaillen Meistertitel

Gedanklich sind wir schon voll in den
Vorbereitungen der  Wettkampfsaison
2019. Nun heiBt es, das lange
Wintertraining Uberstehen, bei dem man
auf das geliebte Kajak verzichten muss.
Kraft, Ausdauer und Athletik werden uns
die nachsten drei Monate begleiten,

Sportler Regatten

bevor es dann endlich wieder aufs Wasser
geht. Unser Motto ist auch dieses Jahr
wieder: "Im Winter werden die Medaillen
gemacht, im Sommer nur noch abgeholt!".

Also euch allen und uns: Viel SpaR und
»oport Freil®,

Stefan Mehlhorn & Annette Ziegler
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Liebe Sportkameradlnnen,
wer kennt wen, der wen kennt... Wir bendtigen Eure Unterstiitzung und Eure Kontakte.

Von unseren 20 Booten sind 10 Boote reparaturbedirftig. Es sind Lackschéden zu reparieren,
Locher zu schlieen und Einbauten einzukleben. Diese Ausbesserungen sind zwingend in der
Winterzeit durchfiihren, da die Boote im Frihjahr zum Start der Regattasaison wieder
einsatzbereit sein mussen.

Das Trocknen und Ausharten der Materialien kann allerdings nur in einem beheizten Raum
mit mindestens 15°C erfolgen. Darum benétigen wir dringend einen groBen Raum oder einen
kleinen Bereich einer Halle. Unsere Kajaks sind 3m, 7m oder 11m lang und 1m breit.

Wer also jemanden kennt, der eine Lagerhalle oder eine groRe Werkstatt hat — z.B.
Lackiererei, Schreinerei oder metallverarbeitender Betrieb... - moge sich bitte melden.

Fir die Unterstiitzung waren unsere Kanukinder sehr dankbar und freuen sich Gber jede
kreative ldee.

Mit sportlichem Gruf

Annette Ziegler Stefan Mehlhorn

Rennsportwartin e Trainer
annette.ziegler@kanu.tsg-1846.de ) stefan.mehlhorn@kanu.tsg-1846.de
0171 -1200 783 0160 - 124 424 7



